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 Tag med på vandretur 
 i selskab med 

 
Lørdagsture 
Prøv en kort tur i godt selskab 
I godt selskab kan du gå længere, end du tror, og du vil opleve, at selv i din nærmeste 
omegn er der listige stier og interessante steder, du ikke kender. Tag blot travetøjet på, og 
mød op på stationen, og se efter en flok glade mennesker med rygsæk! 
Tilmelding er ikke nødvendig, og du behøver ikke at være medlem.  
Alle ture begynder kl. 14.00, starter og slutter samme sted. Turene varer 2 - 2½ time og 
længden er 6 - 8 km. Vi holder en lille pause undervejs, så tag lidt forfriskning og noget at 
sidde på med. Pris: 5 kr. for medlemmer og 10 kr. for gæster. 
Leder: Turlederens navn og tlf.nr. er angivet i parentes.  
 
1/11: Klampenborg st.  Sydlige del af Dyrehaven. (Søren P. Petersen, 4542 4289) 
8/11: Gentofte st. Bernstorff Parken. (Ronny Honore, 3927 3920) 
15/11: Emdrup st.  Utterslev Mose, Bjørn Nørgaards nye byggeri, Grundtvigskirken. 
  (Erik Bay, 3967 5640) 
22/11: Vedbæk st.  Guldalderpalæer. (Søren P. Petersen, 2627 4289) 
29/11:  Lyngby st. Sophienholm. (Ronny Honore, 3927 3920) 
6/12: Farum st.  Farum Sø, Gl. Landsby, Skulpturparken. 
  (Ole Seindal, 4585 2003) 
13/12: Rungsted st. øst. Folehaven. (Kirsten Nykjær Kragh, 4586 2619) 
20/12: Charlottenlund st. Charlottenlund Slot og Park. (Ronny Honore, 3927 3920) 
27/12: Brøndbyøster st. Vestvoldens historiske afsnit. (Søren P. Petersen, 2627 4289) 
3/1: Holte st. Holtes omegn. (DVL, Lyngby afd.) 

Grundtvigskirken. 
Illustration Erik Bay 
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Øvrige ture 
Søndag, 9/11: Dyrehavens Vandrere 
Hjortene får nu deres vinterfoder i vildthusene, som 
vi passerer ad Fodervejen i roligt tempo. Medbring 
eventuelt kamera. 
Tur: små 9 km. 
Fra: Klampenborg st. kl. 14.00. 
Til: Klampenborg st. 
Pris: Medlemmer 10 kr., ikke medlemmer 20 kr. 
Leder: Jonna Kjær, mobil før og under tur 2943 
5416. 
 
Tirsdag, 11/11: Motion uden recept - Friboeshvile 
- Lyngby 
Kom og gå med på en lille tur. Vi går langsomt, så 
vi både har tid til at se, hvad vi går forbi og til at tale 
sammen i et hyggeligt samvær. Turen vil være vel-
egnet for type 2 diabetes og andre som har lyst til at 
gå en kort tur. 
Tur: ca.3-4 km. 
Fra:Sorgenfri st. kl. 14.00. 
Til: Sorgenfri  st. kl.16.00. 
Pris: medlemmer 5 kr., gæster 10 kr. 
Leder: Birgit Ahnfeldt-Mollerup, 3967 0751. 
 
Onsdag, 12/11: Det gamle Vesterbro 

 
Vi går fra Københavns Hovedbanegård (byens tre-
die) til Halmtorvet med Brune og Hvide 
Kødby, videre til Skydebanemuren og "Den konge-
lige Skydebane", Eliaskirken på Vesterbros Torv og 
slutter med besøg på det nuværende Bymuseum, 
hvor man i modeller kan følge byens udvikling. 
(Entre 20/10 kr.) 
Tur: ca. 3 km. 
Fra: København H. under uret kl. 10.00. 
Til: Københavns Bymuseum ca. kl. l3. 
Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. 
Leder: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
Søndag 16/11: Militære anlæg i og omkring Dy-
rehaven 
Arrangeres i et samarbejde mellem Roskilde og 
Lyngby afdelinger. I Dyrehaven er der mange spor 

af Københavns Landbefæstning - bygget 1886 til 
1914. Dyrehavestillingen var under hele 1. Verdens-
krig bemandet med en masse soldater fra sikrings-
styrken. Betonbunkerne, forter, skanser og skytte-
grave findes endnu og er synlige for enhver, der ved, 
hvad man skal se efter. Vi besøger to forter, flere 
skanser, beredskabsrum og dobbeltkaponierer. Syd 
for Dyrehaven finder vi oversvømmelsesbassiner, 
som skulle fyldes med vand fra Furesøen, når fjen-
den nærmede sig fra nord. Vi ser på anlæggene, 
batterier og stillinger, der skulle beskytte bassinerne 
og dæmningerne. 
Tur: ca. 12 km. 
Pris: 10 kr. for medlemmer og 20 kr. for ikke-
medlemmer. 
Start: Klampenborg st. kl. 11:00 (Roskilde st. 
09:57, Kbh. H. 10:31 – tjek den nye køreplan). 
Slut: Klampenborg st. kl. 15:53 (ank. Roskilde st. 
16:50). 
Ledere: Roskilde afd. Flemming Westergaard 
4656 1033 og Lyngby afd. Søren P. Petersen 
2627 4289. 
 
Lørdag 29/11: Natur og kunst ved Søllerød 
Turen går til "Det Danske Schweiz", Søllerød og 
Kirkeskoven. Vi slutter nær Nærum St. med et be-
søg hos Billedkunstner Helle Mathiasen, 
(www.hellemathiasen.dk) Vi ser hendes værksted og 
galleri og hun fortæller lidt om sit arbejde. 
Tur: ca. 8-9 km. 
Fra: Nærum St. kl. 13.00. 
Til: samme sted kl. ca. 15.30. 
Pris: Medlemmer 5 kr. og ikke-medlemmer 10 kr. 
Leder: Birgit Højmark, 2030 5163. 
 
Søndag  30/11: Skulptur-tur i København 
På en vandring gennem byen passerer vi 22 skulptu-
rer og historiske monumenter. Vi ser den ældste, den 
dyreste og den ” mest berejste" skulptur. Korte 
kommentarer undervejs, herunder bl.a.: Hvorfor 
underskrev Frederik d. 7. Grundloven netop den 5. 
juni, og hvad har Søren Kierkegaard og DVL tilfæl-
les? Frokost-pause i et nedlagt "havnebassin". 
(NB.Dette er en gentagelse af turen den 26/10). 
Tur: 7 km. 
Fra: København H, under uret kl. 10.30. 
Til: Østerport St. kl. ca. 14.30. 
Pris: Medlemmer 10 kr., ikke medlemmer 20 kr. 
Leder: Ole Seindal, 4585 2003 
 
Lørdag, 6/12: Kom til ”Julemarked på Klostret” 
– Klostertur nr. 3 af 4 
Få inspiration til julen på Esrum Klostermarked, der 
traditionen tro, byder på mange aktiviteter og et stort 
udvalg af udsøgte varer inden for øl, vin, økologiske 
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produkter. ”Julemundgodt” kan købes og indtages 
på klostret. På turen bliver klostrets historie kort 
fortalt. 
Tur: Ca. 6 km (ud) og ca. 6 km (tilbage). 
Fra: Hillerød st. kl. 10.00, ved Gillelejebanen. 
Tilsl.: Mårum st. kl. 10.13. 
Til: Hillerød st. kl. 15.47. 
Pris: 10 kr., gæster 20 kr. 
Leder: Karsten R. Hansen, 3020 0256. 
 
Søndag, 7/12: Julemarked på Nordre Vandmølle 
Før vi går i gang med gløgg/kaffe og æbleskiver på 
Vandmøllen i 
Lyngby, vandrer vi først en 
tur til Brede og retur. På 
Vandmøllen og Damhuset 
(som ligger overfor) kan der 
shoppes dejlige julegaver. 
Tur: ca. 8 km. 
Fra: Lyngby st. kl. 11.00. 
Slut: Lyngby Hovedgade kl. 
? 
Pris:Medlemmer 10 kr, ikke medlemmer 20 kr. 
Leder: Ronny Honore, 3927 3920 
 
Tirsdag, 9/12: Planlægningsmøde 
Kom og vær med. På mødet planlægger vi Lyngby 
afdelings fremtidige ture, som skal med i ”Fritids-
liv”. Alle som har lyst til at være med, evt. komme 
med gode ideer eller måske bare hilse på, er meget 
velkomne. Vi giver en kop kaffe. 
Sted: Fuglevad Vandmølle, Møllevej 4, Lyngby. 
Tidspunkt: kl. 19.00. 
Leder: Lyngby afd. 4566 1219  
 
Onsdag, 17/12: Tivoli og Politigården 
Vi går rundt om det illuminerede Tivoli og får ha-
vens historie, derefter til rundvisning på Køben-
havns Politigård for at slutte med besøg i Prinsens 
Palæ (nuværende Nationalmuseum). 
Tur: ca. 2 km. 
Fra: København H. under uret kl. 10.00. 
Til: Nationalmuseet ca. kl. 13.00. 
Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. 
Leder: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 

Torsdag, 25/12: 1. juledag ved Brede 
Klokken 13.00 af hensyn til lyset. Kom ud og vær 
med til at trave julen på plads. Vi får bestemt  moti-
on og frisk luft og kan jo håbe på et idyllisk sneland-
skab. Der bliver en lille overraskelse. 
Tur: 8 km. 
Fra: Klampenborg st. kl. 13.00. 
Til: Brede st. kl. ca. 15.00. 
Pris: Medlemmer 10 kr., ikke medlemmer 20 kr. 
Leder: Jonna Kjær,  mobil før og under tur 2943 
5416. 
 
Tirsdag 30/12 Tisvilde Hegn efter sandflugten 

Røhl var manden, der i 1720´erne tæmmede sand-
flugten i Tisvilde Hegn efter at den havde ødelagt to 
landsbyer. Vores tur går gennem dette fantastiske 
landskab med natur og klitter, udsigter og skov, som 
er skabt af en voldsom sandflugt og en voldsom 
mand. 
Tur: 20-22 km. 
Pris: 10 kr. for medlemmer og 20 kr. for ikke-
medlemmer. 
Fra: Tisvildeleje st. kl. 9:00. 
Til: Tisvildeleje st. kl. 15:45. 
Leder: Søren P. Petersen, 2627 4289. 
 
 
 
 
 

 

Dagdriverbanden Lyngby 
 
Vi mødes på Hovedbanegården under uret se-
nest kl. 9.40. Turene er på 10-14 km, og koster 
10 kr. for medlemmer og 15 kr. for ikke med-
lemmer. 
Kontaktperson: Dagmar Levisen 3257 7004. 
 

Onsdag, 5/11: Holte-Holte 
Fra København H kl. 9.55 til Holte st. Slut: 
Holte st. Leder: Dagmar Levisen. 
 



 4 

Erik Bay står for akvarellerne og layou-
tet. Motiverne til akvarellerne er hentet 
på vandreture. 
Erik Bay har også designet 
Vandrestaven der omfavner det, som 
DVL står for.  

Hold øje med vores hjemmeside: 
www.dvl-lyngby.dk 

Onsdag , 12/11: Filmbyen 
Fra: København H kl. 9.54 til Avedøre st. Slut: 
Brøndby Strand st. Ledere: Louise Hansen og 
Kjeld B. Larsen. 
 
Onsdag, 19/11: ”Turudvalget” 
 
Onsdag, 26/11: Den Grønne Sti i vintersolens 
skær 
Fra: København H kl. 9.58 til Langgade st. 
Slut: Bispebjerg Leder: Jette Møller. 
 
Onsdag, 3/12: Juletur 
Fra: København H. kl. 9.54 til Åmarken st. Vi 
skal ikke have mad og kaffe med. Billetter sæl-
ges på turene, senest d.26/11 Slut: Sjælør st. 
Leder: Dagmar Levisen. 
 
Fredag, 5/12: Jul på Frederiksdal 
Vi tager færgen til Helsingborg. Husk svenske 
penge til entré og julerier. 

Fra: Sverigesterminalen i Helsingør kl.11 Slut: 
Helsingør st. Leder: Dagmar Levisen. 
 
Onsdag, 10/12: Rude Skov 
Fra: København H. kl. 9.55 til. Holte st. Slut: 
Birkerød st. Ledere: Hanne Juul og  
Niels Madsen. 
 
Onsdag, 17/12: ”Turudvalget” 
 
Onsdag, 24/12: Ingen Tur  
 
Onsdag, 31/12: Christianshavn 
Gående Fra: København H. kl. 9.55. Slut: 
Christianshavns Metro Leder: Dagmar  
Levisen. 
 
Onsdag, 7/1, 2009: Byens Parker 
Gående Fra: København H. kl. 9.55. Slut: 
Østerport st. Ledere: Louise Hansen og Kjeld 
B. Larsen.

 
 
 

Husk!  Kulturnatten i København 
10. oktober 2008 

 
Fredag, 10/10 - Kulturnatten i København: 
Middelalderens København 
I forbindelse med Kulturnatten i København har Jytte Kreiborg arrange-
ret en spændende vandretur i Københavns middelalderby. Hør historien 
om Pjaltenborgs brand, Absalons vold i Sankt Gertruds Stræde, kirke-
gård og rettersted, bybrande og bombardement. 
Tur:  Varighed ca. 1 time. 
Pris:  Gratis. 
Start:  Kl. 19:30 og 21:00 ved DVLs udstillingsstand i forbindelse 

med Kulturnatten ved 
Kultorvet 7, 1175 København K. 

Slut:  Samme sted. 
Turleder:  Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
 
 


